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Valladolid, a 5 de julio de 2012

Ilma. Sra. D3. Pilar Farjas Abadia
Secretaria General de Sanidad y Consumo
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Como consecuencia del aumento en la prevalencia de hipersensibilidad a
Anisakis , a pesar de las medidas preventivas de consumo de pescado congelado,
entendemos que seria conveniente que a través del Comité Cientifico de la AESAN
se hiciera una nueva revision del Ultimo informe emitido por ese organismo en
relacion con “la alergia por anisakis y medidas de prevencién” (2005). En dicho
informe figuran unas recomendaciones que hacen pensar al consumidor que tras
el consumo de pescado congelado evitard de forma categérica el riesgo a una
reaccién alérgica, cuando la situacion real recoge casos de pacientes que resultan
también sensibles a la tropomiosina (antigeno somatico) presente en el cuerpo del
parasito y que persiste alin después del proceso de congelacion.

Te remito informes y documentacion relacionada con casos de alergias a
Anisakis, facilitados por personal de reconocido prestigio en el tema a nivel
mundial.
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